Sathya Sai Baba’nin 23 Kasim 2005 Prasanthi Nilayam
Dogumgiinii

HUZURU ELDE EDEBILMEK ICIN
OZUNUZDEKI iLAHI VASFI IDRAK EDIN

Hakikatten, diiriistliikten, sevgiden ve huzurdan
yoksun olan biitiin egitiminizin degeri sifirduwr;
Hakikatten, diiriistliikten, sevgiden ve huzurdan
yoksun olan yapmis oldugunuz biitiin hayir islerinin
kutsalligi sifirdir;

Hakikatten, diiriistliikten, sevgiden ve huzurdan
yoksun olan isgal ettiginiz mevkilerdeki giiglerin
yararliligi sifirdir;

Hakikatten, diiriistliikten, sevgiden ve huzurdan

yoksun yapmis oldugunuz biitiin eylemlerin sonucu sifirdir.
(Telegu dilinde bir Siir)

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Insanin bu diinyada dogusunun amaci, yetkili mevkiler isgal etmek
icin degil de huzuru elde etmek ig¢indir. Bir insan, her tiirlii servetin ve
konforun sahibi olabilir, fakat huzurdan yoksun ise o yasamin bir anlami
yoktur. Bu diinyada, iyi durumda olan, yliksek egitim gérmiis olan ve yetkili
mevkilerde bulunan ¢ok sayida insan vardir. Fakat toplum bunlardan ne gibi
bir istifade etmektedir? Istirap ig¢indeki insanligin goz yaslarini silmek igin,
bu insanlarin, ne vakitleri ve ne de boyle bir istekleri vardir.

Fakirlere ve ayaklar altinda c¢ignenmis kimselere, nasil yardim
yapabiliriz? Iste, iktidarda olan kimselerin kaygilar1 bu olmalidir. Fakat hig
kimse, bu sekilde diistinmemektedir. Sosyal caligmalar ismi altinda insanlar,
bilfiil “sov-gosterisi” yapmaktadirlar! Sadaka dilenmek icin, kapilarina gelen
dilencileri kovmaktalar. Huzuru deneyimleyebilmek i¢in, insan kendisini
hayir islerine vermelidir.

Ilk énce, manava (insan) teriminin 6nemini anlamalisiniz. Insanin
hedefi nedir? Arzularini yerine getirmeye/tatmin etmeye c¢alismak midir?
Hayatta, diinyevi anlamda sivrilmek midir? Tensel zevklerin tadini ¢ikarmak
midir? Insan yasami, mutluluun ve kederin/acinin bir karigimidir. Biri
olmadan obiiriinii deneyimlemek imkansizdir. Eger hemcinsiniz olan insana
yardim etmeye hazir degilseniz, mutlulugu ve huzuru elde etmeyi nasil
diistinebilirsiniz? Her insan hayatta, iyiyi ve kotliyli deneyimlemek
durumundadir, fakat biitiin bunlar, ge¢ip giden bulutlar gibidir. Zorluklar,
insan yasaminin bir par¢asidir. Bundan hi¢ kimse kacamaz. Bu nedenle insan,



mutlulugu ve 1stirabr itidalli bir sekilde/soguk kanlilikla kargilamalidir.
Acmin/kederin ve mutlulugun da bir zevki vardir. Mutlu olunca insan,
sevinmemelidir ve ne de ac1 ¢ekince depresyona girmelidir. Hayatta tekamiil
edebilmemiz i¢in, 1tlimlilik ruhumuzu gelistirmeliyiz. Samatwa (esitlik),
samaja’nin  (toplumun) tekamili i¢in ¢ok gereklidir. Sukhadukhe
samekruthwa labhalabhau jayajayau (insan mutlulukta ve mutsuzlukta,
kazancta ve kaybetmede, zaferde ve yenilgide dengesini muhafaza etmelidir).
Fakat insan, biitiin konforun ve zevklerin tadini ¢ikarmasina ragmen, ufacik
bir zorluga dahi dayanamamaktadir. Ufak bir sikint1 karsisinda rahatsiz
olmakta ve endiselenmektedir.

Iyi durumda olan bir insana, mutlu olup olmadigin1 sordugunuz vakit
cevabr ne olacaktir? “Para sikintim olmadigi sliphesiz. Cocuklarim iyi bir
sekilde hayatlarini kazanmis durumdalar. Her tiirlii konfora ve kolayliklara
sahip ¢ok giizel dosenmis evim var. Hayatta, sakin bir kafadan/huzurdan
baska her seye sahibim,” cevabini verecektir.

Insan sakin bir kafayi/huzuru nasil elde eder? Bu ancak 6ziimiizdeki
ilahi vasfi idrak etmekle miimkiindiir. Huzuru ni¢in deneyimleye miyoruz?
Hatamiz nerede? Daima, “Sen kimsin?” diye bagkalarini sorgulariz. Fakat
hi¢bir zaman, “Ben kimim?” diyerek kendi kendimizi sorgulamayiz. Iste
hatamiz burada. Kendimizin gerc¢ekten kim oldugumuzu idrak edince, biitiin
iizlintiilerden ve zorluklardan kurtulmus olacagiz. Bu nedenle, oncelikle,
kendi gergek kimligimizi anlamaya gayret sarfetmeliyiz. Kendi Oz iimiiziin
farkinda olmadan, her seyi bilmenin ne faydas1 var ki?

Yagmur olmadan tohumlari ekmek bos bir egzersiz degil midir?
Yagmur olsa dahi, eger tohumlar1 ekmemigseniz nasil mahsul elde
edebilirsiniz? Elektrik akiminin akabilmesi i¢in hem pozitif ve hem de
negatifin mevcut olmasi gerekir. Ayni sekilde, yaptiginiz islerde basarili
olabilmek i¢in hem kendi gayretiniz ve hem de ilahi rahmet gereklidir.

Easwara sarva bhutanam (Allah her varligin i¢inde ikamet eder),
Isavasyam idam sarvam (biitin evren Allah tarafindan istila edilmistir).
Sadece diinyevi zevklerin tadimni ¢ikarmak i¢in degil de, ayn1 zamanda
oztimiizdeki ilahi vasfi deneyimlemek icin dogdugumuzu idrak etmeliyiz.
Oziimiizdeki ilahi vasfi deneyimleyebilmek igin spiritiiel yola girmeliyiz.
Eger spiritiiel bakisimizda eksiklik varsa, insan olmaya layik degiliz
demektir. Hakikatte bu, Allah’a ihanet sayilir. Allah sizden, O’na ibadet
etmenizi beklemez. Sizden, ideal ve anlamli bir hayat siirmenizi bekler.

Bir giin bilge Narada, oOliimsiizlige giden kraliyet yolunun ne
oldugunu Rab Vishnu’dan sormustu. Rab Vishnu sdyle cevap verdi, “Benim
her varlikta mevcut oldugumu, insan idrak etmelidir.” lahi vasfin kivileimi
her seyde mevcuttur. Insan sadece, fani bir beden degildir. Aslinda o, ilahidir.
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Jiva (bireysel ruh) ve Deva (Allah) bir arada mevcuttur. Birincisi negatiftir ve
ikincisi de pozitiftir. Rab Vishnu, Narada’ya, “Insanlar arasinda dolasabilmek
ve diinyay1 korumak i¢in insan formunu almam gerekir. Ben, Atma formunda
herkeste mevcudum. insan devamli olarak Atma prensibi iizerinde tefekkiir
ederse Ben Kendimi tezahiir ettiririm,” dedi.

Ayni ilahi Atma prensibi, her seyde mevcuttur. Bu hakikati idrak
edebilen kimse, her yerde var olan ilahi vasfi deneyimleyebilir. Allah sizin
iginizdedir, sizinle beraberdir, sizin etrafinizdadir, sizin tizerinizdedir ve sizin
altinizdadir. Boyle olmasina ragmen, negatif duyulardan kurtulmadikc¢a bu
hakikati idrak edemezsiniz. Allah her yerdedir. O’nu aramaniza gerek yoktur.
O’nun, sizin i¢inizde oldugu kati inancinmzi gelistirin. Allah’mn belirli bir
fomu yoktur. O, biitiin isimleri ve formlar1 asar.

Insan olarak dogdugunuza gore, toplumun refahi icin gayret
sarfetmelisiniz. Siz toplumun bir {iyesisiniz ve sizin refahiniz toplumun
refahina baglidir. Bu nedenle, topluma faydali olacak faaliyetlerde bulunun.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!
Kendinizi bedenle 0zdeslestirmeyin. Sizler Atma nin
somutlagmislarisiniz.

Beden bes elementten tesekkiil etmistir ve

eninde sonunda yok olmak durumundadir,
Fakat onun icinde ikamet eden ne dogar ne de oliir.
Icinde ikamet edenin hichir seye bagimlilig1 yoktur ve

O, ebedi taniktir.
(Telegu dilinde bir Siir)

Hi¢ kimsenin “Benim Afma’'m 06ldi dedigini isittiniz mi”? Zaman
siireci icinde fiziksel beden yok olur, fakat Afma ebedidir. Giinesin
yansimasini insan kuyuda, su tankinda, nehirde ve ayn1 zamanda okyanuista
gorebilir. Su olmazsa, yansima da olamaz. Her insan, i¢inde ayn1 A¢tma nin
yansimas1 goriinen bir akisa benzetilebilir. Giines bir tektir, fakat sanki her
iilke icin ayr1 bir glines varmis gibi gorlinlir. Hindistan’da giindiiz iken,
Amerika’da gece vakti oluyor. Giines, degisik iilkelerde degisik saatlerde
goriinebilir, fakat bu gilines her yerde aynidir. Hindistan gilinesi, Amerika
giinesi gibi isimler takamayiz. Ayn sekilde Allah da tektir. Hakikat, tektir.
Sevgi, tektir. Sevgi i¢inde yasaym. ikiz prensipler olan hakikat ve sevgiye
bagli  kaldigmiz zaman, her seyde ilahi vasfin tezahiiriinii
deneyimleyeceksiniz.

Allah kimdir? Hakikatte, siz bizzat kendiniz Allah’simniz. Herkes,
“Ben Allah’im,” kati inancim1 gelistirmelidir. Bdyle kati bir inanct
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gelistirdiginiz takdirde, egonuza ve nefrete yer kalmiyacaktir. Siz Allah’siniz
ve hem cinsiniz olan insanlar da Allah’tirlar. Boyle bir birlik ve esitlik
prensibini gelistirmelisiniz. Baskalarini incittiginiz vakit aslinda kendinizi
incitiyorsunuz demektir. Zafer ve zarar, hayat oyununun bir pargasidir. Insan
bir bagkasini elestirmemelidir veya su¢lamamalidir. Birisi isinde basarisizliga
ugradigi vakit, onun duygularmi anlamalisiniz. Kendinizi bagkalariyla
0zdeslestirmediginiz takdirde, anlasamamazliklarin ¢ikmasi ¢ok dogaldir.

Siz kimsiniz? Beden oldugunuzu disiiniirsiiniiz. Fakat siz, ne
bedensiniz ne de zihinsiniz. Insan bedeni bir su kabarcigina benzer. Kendinizi
fani bir bedenle nasil 6zdeslestirebilirsiniz? “Ben zihinim,” diyebilirsiniz.
Zihin, arzular yumagindan baska bir sey degildir. Giiniin birinde biitiin
arzulardan kurtulmak durumundasimiz. Bu nedenle kendinizi zihin ile
0zdeslestirmemelisiniz.

Gilinlimiizlin insan1 sonsuz arzulara sahiptir. Zihni, devaml kararsizlik
icinde oldugu i¢in ona maymun zihin ismi verilir. Zihninizin maymun gibi
hareket etmesine miisade etmeyin. Siz insansiniz, bu bakimdan zihniniz
daima tutarli olmalidir. Insan oldugunuzu devamli olarak kendinize hatirlatin.
Daivam manusha rupena (Allah insan formundadir). Beden bilincinden
kurtularak devamli Allah oldugunuz farkindalig1 i¢inde yasayin.

Sanemleri kutsamak amaciyla mabedler insa ederiz ve onlara ibadet
ederiz. Sanem nereden gelmistir? Bu, sizin yarattiginiz bir seydir. Insan
yapist olan sanemlere ibadet edersiniz, fakat insanin i¢indeki Allah’a ibadet
etmeye yanasmazsiniz. Eger kendi i¢inizde dogustan var olan ilahi vasfi idrak
edemiyorsaniz sanemlere ibadet etmenin bir anlami yoktur. Herkes icindeki
Atma prensibine sayg1 gostermelidir. Atmaviswasa 'y1 (Oz’iiniize olan inancr)
hayat-nefesiniz gibi kabul edin. Sanemlere olan inang¢ gecicidir.

Tirupathi’ye gittiginiz vakit Allah’a, Rab Venkateswara formunda
ibadet edersiniz. “Rab Venkateswara bizim aile ilahimizdir,” diyerek O’nu
yiiceltirsiniz. Brindavan’a hac yolculugu yaptiginiz vakit, Allah’a, Krishna
formunda ibadet edersiniz. Ayodhya’da O’na, Rab Rama formunda ibadet
edersiniz. Yere ve sartlara gore, Allah’a degisik isimler ve formlar
atfedilmektedir. Fakat hakikatte Rab Venkateswara, Krishna, Rama, Sai
Baba, hepside aynidirlar. O’nu her ne isimde cagirirsaniz, cevap verecektir.
O’nun farkhiligi yoktur. Isimde ve formda olan farkliliklar sizi

yaniltmamalidir. Atma nin tekligine olan kati inancimizi gelistirin. “Dinler
cok sayidadir fakat hedef tektir.”

Sevgi’nin Somutlasmuslari!
Biiyiik masraflar yaparak ve kolayliklardan mahrum kalarak buraya
geldiginize gore, burada kaldigmiz zamam iyice degerlendirmelisiniz.
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Zamaninizi anlamli bir sekilde kullanip kullanmadigimizi kendi kendinize
sormalisiniz.  Eger Swami’nin Ogretilerini uygulamiyorsaniz  buraya
gelmenizde ne fayda vardir? Ilahi vasfin tekligine olan sarsilmaz inancimzi
gelistirin. Ancak o zaman huzuru deneyimleyebilirsiniz. Allah’in tekligi
iizerinde tefekkiir etmediginiz miiddetce, zihniniz sizin iizerinizde oyunlar
oynamaya devam edecektir.

Bir insan1 bu giin, kotii birisi olarak elestirir bir bagka giin ise onu iyi
insan olarak yiiceltirsiniz. Iyi veya kétii sizin kendi diisiincenizdir. Bunun her
ikisini de zihniniz yaratir. Gergekte, insanin dogasi, daima iyi olandir. Insan
yasami son derece kutsaldir. Bu nedenle, Daivam manusha rupena (Allah
insan formundadir), denir. Kendinizi fani birisi olarak diislinerek
kiigiimsemeyin. Siz gercekten Allah’in bizzat Kendisisiniz. Allah’1t insan
formunda tanimladiginiza ve O’na ibadet ettiginize gore, bu, insanin aslinda
ilahi oldugunun bir kamtidir. Isimlere ve formalara asir1 bir 6nem vermeyin.
Doganizda var olan ilahi vasif prensibini anlamaya ¢alisin.

Eger bir hayvan gibi hareket edecekseniz insan formunda diinyaya
gelmenin ne faydasi olabilir? Her seyden feragat ederek sanyasi (her seyden
feragat etmis olan) olmaniza gerek yoktur. Insanda mevcut olan Allah’t
goriin. Allah her yere yayilmistir. Allah’mn belirli bir yerle smirlandigini
sOyleyemezsiniz. Allah’in mevcut olmadig: bir yer yoktur.

Sarvatah  panipadam tat sarvathokshi  siromukham, sarvatah
sruthimalloke sarvamavruthya tishthati (elleriyle, ayaklariyla, basiyla,
agziyla ve kulaklariyla her yeri kaplamis olan O, her seyin i¢ine niifuz
etmistir).

Celtik yetistiririz. Fakat bunu ¢ig sekliyle yemeyiz. Tanenin
iizerindeki dis kabugu soyariz ve onu piring haline getiririz. Uzerindeki
kabuk kaldikca, “yeniden dogma” zorundadir. Bizim arzularimiz da piring
tanesini kaplayan kabuk gibidir. Biitiin arzularimizdan vaz gectigimiz
takdirde dogum ve 6liim ¢emberinden kurtuluruz.

Celtik, ancak rafine isleminden gecerek piring haline geldikten sonra
yenebilecek bir duruma gelir. Piring, pilav, chitraannam, chakkera pongali,
paayasam, vs., gibi ¢esitli yiyecekleri yapmada kullanilir. Piring unu id/is ve
dosa yapmada kullanilir. Bu yemeklerin isimleri degisik olabilir fakat
hepsinde kullanilan ana malzeme piringtir. Nasil c¢eltik, pirince
doniistiiriiliiyorsa, zihnimiz de samskara denilen bir islemle saflastiriimalidir.

Materyalist ~ bakislariniz ~ yliziinden  yanilgiya  ugruyorsunuz.
Vizyonunuzu  degistirmelisiniz.  Allah’tan  yaratilist  degistirmesini
beklemeyin. O size her seyi saf formda vermistir. Fakat sizler bencilce
arzulariniz yiizinden onlar1 kirletiyorsunuz. Biitiin bunlarin temel sorumlusu



zihindir. Bundan boyle, zihni yok ettiginiz takdirde her sey sizin i¢in acikliga
kavusacaktir.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Kalbinizin saf ve kutsal olmasina ragmen, arzularinizin bulutlar
sizleri yaniltmaktadir. Nasil gilines ve ay bulutlarla ortiilince onlar
goremeyiz, arzularimiz da bizim kendi gercekligimizi gérmemize mani olur.

Cocukluk devri, baska ¢ocuklarla onemsiz oyunlar oynayarak geger.
Genglik ¢ag ise, aska meyilli sporlarla geger.

Orta yas ise servet yapmak igin bir hayli zaman ve ¢aba ister.
Bunaklik zamani gelince, diinyevi arzularin bog 6zlemiyle

zaman ge¢mek bilmez, boyle olmasina ragmen Allah iizerinde
tefekkiir etmek icin zaman bulunmaz.

Boylece, karma aginin dibine takilmis olan degerli insan yasami bosa gider.
(Telegu dilinde bir Siir)

Insan gengligiyle iftihar ederek maya nm (yanilmanin) tuzagina diiser.
Sonu yaklasinca, her tiirlii konfor ve zevki tatmasina ragmen nigin huzuru
elde edemedi diye pismanlik/iiziintii duyar. Insan hayatinda, cocukluk,
genclik, orta yaslilik ve yaslilik gibi ¢esitli sathalardan geger. Boyle olmasina
ragmen, yasinin ilerlemesi onda bir transformasyon yaratmaz. Srishti’yi
(yaratilist) degistirmeye calisacagina insan kendi drishti’sini (bakisini)
degistirmeye calismalidir. Ancak kendi drishti’'mizi degistirdigimiz vakit
gercegi gorebiliriz. Srishti’de yanlig/hatali bir sey yoktur. Allah’in kreasyonu
miikemmeldir ve bunu kimse degistiremez. Bu kreasyonda ilahi Iradesi ile
Allah istedigi her seyi yapabilir.

Fiziksel gii¢ ve dinglige sahip oldugu miiddet¢e insan aatalu’ya ve
paatalu’ya (oyun oynamaya ve sarki sOylemeye) katilarak kendisini
eylendirebilir. Boyle olmasina ragmen insan her faaliyetinde belirli bir sinir1
asmamalidir. Yaslandikca, fiziksel bedende bazi degisiklikler olur. M.S.
Subbulakshmi’nin ne biiyiik bir ses sanat¢ist oldugunu hepiniz bilirsiniz.
Buna ragmen yaslaninca sesi onunla isbirligi yapmamakta direndi. Bunu
Bana sordugu vakit, sebebinin sesini gereginden fazla kullandig1 icin
oldugunu sdyledim.

Sesiniz ve gorme yeteneginiz zamanla degismek zorundadir. Fiziksel
bedeninize gilivendiginiz i¢in yorgunluktan ve endiseden sikayet edersiniz.
Bunun yerine hi¢ degismeyen ve ebedi Atma prensibine giivenmelisiniz.

Insan aliskanliklar1 yiiziinden hayatin1 harap etmektedir. Diiriistliik
icinde olan bir hayati slirdiirmelidir. Yiyecege ve icecege gereginden fazla



onem vermeyin. Karakterinize, hayat-nefesinizmis gibi énem verin. Eger
karakterli degilseniz, yasaminizda sayisiz zorluklarla karsilagacaksiniz.

[lahi vasif, hi¢ degismeyen ve ebedi prensip olan anlamina gelen Sath
olarak bilinir. Bagka dinlerdeki insanlar buna degisik isimler verirler.
Miisliimanlar, “Allah Hu Ekber” diyerek Allah’1 yiiceltirler. Allah’1 tek
siginaklar1 olarak kabuil ederler. Miisliiman da olsa, Hindu da olsa, herkes
icin Allah tek sigmaktir! Kendi kendinize kesin olarak, “Allah’1 istiyorum”
demelisiniz. Sarabin degil de ilahi olanin ig¢ine gdmiilmelisiniz (You should
get immersed in the divine, not in deep wine!). Eger Rama’y1r Allah’ iz
olarak kabul ettinizse, hayatinizin sonuna kadar Rama iizerinde tefekkiir
etmelisiniz. Fakat giiniimiizdeki insanlar kaypak bir zihne sahipler. Dua
odasinda bir giin Rab Rama’nin resmini tutar O’na ibadet ederek ismini
terenniim eder. Fakat hemen ertesi giin arzusu yerine gelmedigi igin,
Rama’nin resmini kaldirarak Krishna’nin resmini kor.

Bir zamanlar Rab Shiva’nin bir saligi vardi. Her giin Shiva’ya ibadet
eder ve kutsal Panchakshari mantrast “Om Namah Shivaya”y1 terenniim
ederdi. Fakat bir miiddet sonra, Rab Shiva’nin kendisine higbir liitufta
bulunmadigint diisliniir. Bunun {izerine Shiva’nin resmini almirah’ta bir
kenara koyarak Rama’nin resmini altara koyar. Ilk baslarda biraz huzur
hisseder. Boyle olmasina ragmen arzulariin yerine gelmesinde bir degisiklik
olmaz ve tedirgin olmaya baslar. Rama’nin resmini de aymi almirah’ta
tutarak, gurusunun tavsiyesine uyarak Krishna’ya ibadet etmeye baglar.
Devamli olarak ilahi isim olan “Gopala Krishna”y1 terenniim eder. Bir
miiddet sonra Krishna’nin dahi kendisine bir fayda saglamadigina karar verir.

Giinlerden birinde bir hanim salik gelerek kendisine, “Rama veya
Krishna’ya ibadet etmenin ne faydasi olur ki? Devi puja’y1 (ibadet) yaparsan
iyi olur” der. Onun bu tavsiyesine uyarak, altara Devi’nin bir resmini koyup
ona ibadet etmeye baslar. Puja islemi siirerken, tiitsiilerden ¢ikan rayihanin
almirah’ta bulunan obiir tanrilara dogru gittigini farkeder. Bu durum
karsisinda, tiitsiilerin sadece tanrigca icin olduguna ve diger tanrilarin bu
rayihaya haklar1 olmadigma karar vererek almirah’taki biitiin resimleri
toplayip bir kenara koyar.

O anda Ilahi Anne 6niinde tezahiir ederek ona, “Ey budala adam!
Birkag¢ giin Shiva’ya ibadet ettin, sonra Rama’ya degistin, biraz sonra da
Krishna’ya. Yarin Benim resmimi de bir kenara atmayacaginin ne garantisi
var? Bu gercek bir icten baglilik degil. Son nefesine kadar sadece tek bir isim
ve tek bir form iizerinde tefekkiir etmelisin. Zorluklar karsisinda
telaslanmayarak spiritiiel bir hayat siirmelisin. Ancak o zaman hayatin
kurtulabilir,” der.




Eger bu hayatta tekamiil etmek istiyorsaniz Allah’in ismini higbir
zaman unutmayin. Zihninizi bir isimden Obiiriine ¢evirmeyin. Zihninizi tek
bir isim ve tek bir form {izerinde odaklayin.

Manah eva manushyanam karanam bandhamokshayo (insanin
kurtulusundan ve esaretinden zihin sorumludur). Zihniniz arzulariniz
yiizinden kararsiz bir hale gelir. Bu nedenle ancak arzularmizdan vaz
gectiginiz takdirde huzura kavusabilirsiniz. Sadece hayirseverlik eylemleri
size asaleti ihsan etmeyecektir. Tek-diisiinceli bir bagimlilikla kendinizi
Allah’a adayin. Ancak o zaman huzuru ve mutlulugu elde edebilirsiniz.
Arzularinizi kontrol etmelisiniz. Diisilincelerinizi kontrol etmelisiniz. Boyle
olunca her sey kontroliiniiziin altina gelir.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Sizlere hakikatin ve sevginin ebedi prensipleri bahsedilmistir.
Sathyannasti paro dharma (hakikate bagimliliktan daha yilice bir dharma
yoktur). Sathya’y1 (hakikati) yasaminizin temeli olarak kabul edin. Dharma
yolunu izleyin. Ancak o zaman Sevgi prensibi sizde tezahiir edecektir.
Sevginiz olunca biitiin islerinizde basarili olacaksiniz.

Sevgi’nin Somutlasmislari!

Siz, yok olmaya mahkum olan beden degilsiniz. Siz, olimii ve
dogumu olmayan, [bedenin) icinde ikamet edensiniz. O’nun higbir seye
bagimliligi yoktur. Ger¢ek kimliginizi idrak ettiginiz vakit Olimstizligi
kazanacaksiniz. Biitiin endiselerden ve arzulardan 6zglir olacaksiniz.

“Endisesi ve arzulart olmayan birisi var midir?” sorusunu
sorabilirsiniz. Ben Kendim bu hususta canli bir 6rnegim. Benim en ufak bir
arzum dahi yoktur. Her sey Benim elimdedir. Ben size her istediginizi
verebilirim. Boyle olmasina ragmen Benden maddi seyler istemeyin. Onlarin
hepsi de gelip gegen bulutlar gibi kisa dmiirliidiir. Benden ebedi olan seyleri
isteyin. Biitiin diinya, ikiz prensipler olan hakikat ve sevgi tarafindan idame
eder. Ben, herkeste var olan hakikatim. Ben, herkeste mevcut olan sevgiyim.
Hakikat ve sevgi her yeri kaplamistir. Buna ragmen sizler hakikati ve sevgiyi
deneyimlemek icin higbir gayret sarfetmiyorsunuz.

Sevgi’nin Somutlasmislari!

Bu giin sizler yetkili/gii¢lii mevkiler isgal ediyor olabilirsiniz, fakat bu
mevkilerde ne kadar zaman kalabilirsiniz? Bu gegici bir seydir. Sadece ilahi
vasif kalicidir. Sizler hakikat yolunu sectiniz. Bu yoldan hi¢bir zaman
ayrilmayin. Higbir zaman deneyimlediginiz hakikat prensibini unutmayin.
Hayatta her seyi unutabilirsiniz fakat hakikat ve sevgiyi sakin unutmayin.
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Hakikat bahirvahini’dir (yani goriinen akistir) ve sevgi ise antarvahini’dir
(altakintidir). Bunlarin her ikisi de korunmalidir ve idame ettirilmelidir.Bu
insanin gorevidir. Hakikat ve sevgiden yoksun kimseye higbir sekilde insan
denilemez!

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Hayatinizi sevgi ile doldurun. Sevginizi sadece aileniz ve
arkadaglarinizla smirlamaym. Onu herkesle paylasin. Karsilastiginiz her
kimseyi ilahi vasfin somutlasmisi olarak kabul edin. Sevginizi
hemcinslerinizle paylasin ve onlarin sevgisini kazanin. Hakikat yolunu
izleyin. Ben daima hakikat ve sevgi prensiplerini Ogretirim. Bu gibi
toplantilarin amaci sizleri hakikat ve sevgi yolunu izlemenize tesvik icindir.

Bana olan sevginizden dolayr sizler burada toplandiniz. Buraya
gelerek Benim mesajimi1 dinlediginize gore artik giinliik yasaminizda hakikat
ve sevgiyi uygulamalisiniz. Beni, ancak bu c¢ok mutlu eder. Sevginizin
diinyevi duyularla kirlenmesine miisade etmeyin. Devamli olarak onun
Allah’a dogru akmasini saglayn.

Radha, bu ideali kanitlamistir. Onun diisiincelerinde daima Krishna
vard1 ve ismi de onun bu yliceligini ve kutsalligini ifade etmektedir. Eger “R”
harfi ile baslarsaniz Radha 'y1 elde edersiniz, eger “A” ile baglarsaniz adhar’1
(yani temeli) elde edersiniz, eger “D” harfi ile baslarsamiz dhara’y1 (yani
devamli akis1) elde edersiniz ve eger “A” harfi ile baslarsaniz aradh’1 (yani
ibadeti) elde edersiniz. Bunun anlami, Radha’nin hayatinin temeli devamli
olarak Rab Krishna’ya ibadet etmektir. Radha, dhara 'y1 (yani prakriti’yi veya
dogay1) sembolize etmistir. Krishna, Paramatma’dir (yani Allah’tir). Radha,
Krishna’dan baska hi¢ kimseyi bilmek istememistir. Kendisi tamamen
Krishna’nin sevgisi iginde yok olmustur. Iste bu tek-odakli bagimlilik
yliziinden kurtulusa ulagabilmistir. Kurtulusu elde etmek istiyen kimse
Radha’nin yaptig1 gibi sevgi yolunu izlemelidir.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Cok uzun konusarak sizleri rahatsiz etmek istemiyorum. Bu yiizden
burada konusmama son veriyorum. Her yaptiginiz isi Allah’in isi olarak
kabul edin. Her yerde Allah’1 goriin. Boyle ilahi duyular gelistirirseniz Beni
mutlu  edersiniz. Burada biiylkk bir kalabalik olarak toplanmis
bulunuyorsunuz. Hepinize sevgimin ve slirurumun kutsal zenginliklerini
bahsederim. Hepinize uzun, mutlu, saglikli ve huzurlu bir hayat temenni
ederim.
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