Shivarathri (aksam) 08 Mart 2005 Prasanthi Nilayam

SiZIiER" HEl:iNiZ AMRUTAPUTRA’LARSINIZ
OLUMSUZLUGUN COCUKLARISINIZ

Bu en ulu kutsal Bharat topraklarinda
hogsgorii karakterimizin en yiice niteligidir;
Biitiin dini ahitler icinde en onemli olani
uygulamasi zor olan Hakikat’e Bagh kalabilmektir;
Bu Bharat iilkesinde en tatli ve en saygideger duyarlik
anneye karsi olan duygudur;

Insanlara Bati yasam tarzini taklit eden
asirt ozgiirlitk hanceri verilmigtir;

Bu Bharat topraklarinin yoneticileri hakkinda
ne soyleyebilirim ki?

Nasu bir fil kendi giiciinii idrak edemiyorsa
Giiniimiiziin Bharatiya’lilari da kendi giiclerini

idrak edememektedirler.
(Telegu dilinde bir Siir)

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Bu giine kadar hi¢ kimse, bu kutsal Bharat (Hindistan) topraklarinin
essizligini, yiiceligini ve kutsallifint anlayamamigtir. Bharat’in kiiltiiri,
diinya tizerindeki biitlin kiiltiirlerden daha asil ve daha kutsaldir. Bu essiz
kiiltiir, mikrokozmostan makrokozmosa dogru esit bir sekilde yayilmaktadir.
Fakat ne yazik ki, zamanimizin Bharatiya’lar1 (Hintlileri) bu yiice kiltiirii
unutarak yabanci bir kiiltiirii uygulamaktadirlar. Yiice insani degerler olan
Sathya (Hakikat) ve Dharma (Diiriistliik) arttk bu Bharat topraklarinda
giiclinli yitirdi. Boyle olmasina ragmen, ¢ok siikiir ki, simdiye kadar hig
kimse bu yiice insani degerleri kokiinden sokiip atamadi. Hakikat ve
Diirtistliikten daha kutsal bir sey yoktur. Bunlar bir insanin iki goziine
benzerler. Ne yazik ki, giiniimiizde insanlar bu iki gozdeki goriis
kabiliyetlerini kaybetmektedirler ve bdylece kor olmaktadirlar. Simdiki
ogrenciler yliksek egitim gérmelerine ve diplomalar almalarina ragmen, bu
yiice insani degerleri gézden kaybetmektedirler. Boylesine kutsal ve asil bir
kiiltiirii gelistirecekleri yerde ve bu yliice kiiltiiriin dikte ettigi prensipler
icinde hayatlarini siirdiireceklerine, insanlar bos seylerin pesinden kosarak
zamanlarini1 bosa harcamaktadirlar.

Ancak bu yiice insani degerler olan Sathya (Hakikat), Dharma
(Diiriistliik), Santhi (Huzur) ve Prema’nin (Sevgi) uygulanmasi sonucudur ki,



Bharat iilkesi biitiin diinyanin spiritiiel lideri haline gelmistir. Ancak bu yiice
insani degerleri besleyerek gelistirdigimiz takdirde gercek anlamiyla bir
Bharatiyali denmeye hak kazaniriz. Bu degerlerden bir tanesini dahi
kaybettigimiz takdirde yiice Bharatiyali ismini tasimaya layik olmayiz.
Gergek thyaga (fedakarlik), bu insani degerlerin giinliik hayatimizda devamli
olarak uygulanmasinda yatar. Yasamimiz sirasiyla Sathya, Dharma, Santhi ve
Prema’y1 takip ederek Sathya’dan Prema’ya devamli bir yolculuk olmalidir.
Bu degerler kalbimizin i¢ine islemeli ve bedenimizin her hiicresine akmalidir.

Biitiin yaratlis Hakikat’ten dogmustur,

Biitiin yaratilis Hakikat’tin i¢inde eriyip yok olur.
Bu kainatta Hakikat’in gorkeminin
Hissedilmedigi bir yer var midwr?

Biitiin kainat saf suurun tezahiiriinden

Bagska bir sey degildir; bu gercegi bilin.
(Telegu dilinde bir Siir)

Bir insan annesinin rahminden dogdugu andan itibaren onu besleyen
ve idame ettiren, Hakikat ve Diriistliiktiir. Bharat’in kadinlari, aile fertlerine
olan sorumluluklar1 ve ev isleri arasinda bu yiice degerleri idame ettirebilmek
icin cetin sinavlardan ge¢mislerdir. Buna ragmen, bu degerleri ¢ocuklarina
ogretmislerdir. Cocuklarini biiylitmek icin bu anne ve babalarin ne kadar
istirap ¢ektiklerini Swami ¢ok iyi bilmektedir. Bu giinlin 6grencilerinden
beklenen sey egitim ve yliksek dereceler elde etmek degil de Hakikat ve
Diiriistliiglin 6zline sahip olmalaridir.

Insan, Sathya ve Dharma’nin ger¢ek anlamini iyi anlamalidir.
“Sathya” kelimesi Sa, Tha ve Ya olmak iizere li¢ harften tesekkiil eder. Sa
harfi sathwic (saf, sakin) niteligini ifade eder; Tha, thyaga (fedakarlik)
niteligini; ve Ya ise yama ve niyama (igsel ve digsal duyularin kontrolii)
niteliklerini temsil eder. Boylece “Sathya” kelimesinin anlami, fedakarlik
ruhu i¢inde ve duyular1 kontrol ederek sathwic niteligi beslemek demektir.
Ne yazik ki gilinlimiizde, Bharatiya kiiltlirliniin niivesini teskil eden bdyle
yiice insani degerleri kaybetmekteyiz.

Bu giiniin insan1 Sathya ve Dharma nedir bilmemektedir. Dharma’y1
gorev olarak anlar. Bu yorumlama dogru degildir. Bu sadece Ingilizce’ye
yapilan yetersiz bir terciimenin ifadesidir! Dharma’nin gercek agiklamasi,
dharayati iti dharma (yani, idame ettiren sey dharmadir). O, insan hayatini
idame ettirir. Sathya (Hakikat), insanin Aridaya nabhi’sinden (yani, kalp
bolgesinden) tezahiir eder. Bu nedenle, Sathya ve Dharma’y1 uygulayan bir
hayat siiren kimse kutsal olacaktir. Pandava’lar ve Droupadi, Sathya ve



Dharma’y1 izleyerek bdyle asil bir hayat slirdiirmiislerdi. Biitiin bu giinkii
zorluklariniz ve 1stiraplariniz Dharma’ya bagli kalmamanizdan ileri
gelmektedir.

Insan, ilahi emre 6yle veya boyle hicbir tartisma yapmadan tam bir
inangla itaat etmelidir. Markandeya, Easwara tarafindan anne ve babasina
bahsedilen bir liituf sonucu dogmustu. Easwara, hayat-yasami kisa fakat
erdemli bir evlat mi1, yoksa hayat-yagami uzun fakat o kadar erdemli olmayan
bir evlat mu1 istediklerini anne ve babasindan sormustu. Anne ve baba erdemli
bir evlati tercih etmislerdi. Boylece de Markandeya dogmustu. Kendisi iyi
diistinceli, iyi tavirli ve iyi davranish idi. Easwara, cocugun sadece onalt1 y1l
yasayacagini anne ve babaya bildirdi. Boyle olmasina ragmen, anne ve baba
erdemli bir erkek evlatla kutsandiklari i¢in seving i¢indeydiler.

Yillar akip gitti ve Markandeya onaltinci yasina girdi. Easwara’nin
sOzlerini hatirlayan anne ve baba biiylik bir iiziintiiye kapildilar. Oglunun, eli
kulaginda olan 6lim zamanmi diisiinen anne gdzyaslarin1 tutamiyordu.
Annesinin bu iizlintiisiiniin sebebini anlayamayan Markandeya onun nigin
boyle agladigint merak ediyordu. Giinlerden birinde anne ve babasini biiyiik
bir 1stirap ve iiziintii icinde buldu. Sebebini sorunca, ilahi irade geregince
Oliimiinlin ¢ok yakin oldugu ve bu yiizden 1stirap i¢inde olduklar1 kendisine
aciklandi.

Markandeya, kendisine tahsis edilen bu kiymetli zamani bosa
harcadigi i¢in, Easwara’nin iradesinin kendisine bu giine kadar bildirilmemis
olmasindan biiylik bir liziintli duydu. Artik daha fazla zaman kaybetmek
istemedi. Hemen bir banyo yapti ve Easwara’nin mabedine gitti ve kutsal
Siva Panchakshari mantrasi1 olan Namah Sivaya’y1 biitiin kalbiyle ve biitiin
inanciyla sOylemeye bagladi. Easwara lizerinde tefekkiir ederek kendinden
gecti. Dualarina karsilik higbir sey istemiyordu. Allah {izerinde tefekkiir
etmeyi en biiylik gorevi olarak kabul ediyordu. Ertesi giin diinyevi hayatinin
son giinii sayiliyordu. Bu nedenle mabette kald:.

Kendisi eve donmedigi i¢in anne ve babast mabete gelerek kapinin
onlinde oturup O’nu beklediler. Markandeya’nin neredeyse sona erecek
yasamini1 diislinerek, g6z yaslarim1 zaptedemiyorlardi. Rab tarafindan
mukadder kilindig1 gibi, Markandeya onaltinct yilin1 tamamladig1 anda fani
bedenini terketti. Anne ve babasi biiyiik bir iiziintiiye kapildilar. Markandeya
dis diinyada fani bedenini terkederken jiva’s1 (yani ruhu), ilahi diinyadaki
Rab Siva’ya ulast1.

Markandeya’nin bu igten baghiligindan dolayr Rab ¢ok mutlu oldu.
“Markandeya! Bu giin onaltinci yilinin tamamlandigr giin. Bana mutlu bir
sekilde geldin. Benim Irademe biiyiik bir inangla itirazsiz boyun egdin ve
itaat ettin. Bana olan bagliligin Beni mutlu etti,” dedi.
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Easwara, bu sekilde Markandeya ile gortisiirken, Anne Parvati araya
girerek, “Ey Rab’bim! Senin emirlerine hig itiraz etmeden itaat ettigine gore
ni¢in onu geriye ailesine gonder miyorsun?” dedi. Easwara, Parvati’nin de
onunla beraber gitmesini istiyordu. Her ikisi birlikte Markandeya’nin
bedenine tekrar hayat verdiler.

Markandeya’nin bedeninde bir kimildama goren annesi ve babasi
sonsuz bir seving duydular. Markandeya ayaga kalkarak, “Sevgili anne ve
babacigim, Rab Easwara ve Anne Parvati beni tekrar hayata geri getirdiler,”
dedi.

Bir insanin hayatini ancak Allah kurtarabilir. Doktorlar, bir insanin
hayatin1 kurtarabilmek icin iyi ilaglar verdiklerini veya ameliyat yaptiklarin
sOylerler. Bir¢ok vaatlerde bulunurlar ama sonunda basarili olamazlar.
Allah’tan baska hi¢ kimse bir insanin hayatini ne kurtarabilir ne de uzatabilir.
Onlar ancak karma kanunlarina miidahale etmis olurlar. Allah’in rahmeti
sayesinde insan bu diinyada her seyi basarabilir. Sevgili 6grenciler! Daha
cocuklugunuzdan itibaren Allah’in rahmetini kazanmaya ¢alismalisiniz.
O’nun rahmeti i¢in dua ederseniz ve bunun i¢in ¢aba gosterirseniz Allah
tarafindan korunursunuz.

Sevgi’nin Somutlasmislari!

Bu giin kutsal Sivarathri giliniidiir. Siva, hayirli/ugurlu demektir.
Siva’nin (hayirliligin/ugurlulugun) oldugu yerde shava
(hayirsizlik/ugursuzluk) olamaz. Bu kutsal Sivarathri giiniinii, sabah erken
kalktiginiz andan gece yataga gittiginiz ana kadar devamli olarak Allah
tizerinde tefekkiir ederek ve Siva’nin kutsal ismini sdyleyerek gecirmelisiniz.
Rab’bin ismi dilinizin iizerinde dans etmelidir. Ilahi Vasif ebedidir. Bu kolay
kolay elde edilemez. Ebedi, hi¢ degismeyen, vs., gibi miiphem yorumlar
yapilmasina ragmen, simdiye kadar hi¢ kimse Ilahi Vasfi agiklamay1
basaramamistir. Bunun en uygun tanimi, Ekam, Nityam, Vimalam, Achalam,
Sarvadhee Sakshibhutam Bhavateetam Trigunarahitam dir (yani, bir ikincisi
Olmayan, ebedi olan, saf olan, hi¢ degismeyen, entelektin her eylemine tanik
olan, insanin tahayyiiliiniin 6tesinde olan, ii¢ guna 'larin (yani, niteliklerin)---
yani, sathwa’nin (yani safligin, huzurun), rgjas’'m (yani, hirsin,
huzursuzlugun) ve thamas 'in (yani, cehaletin, ataletsizligin) 6tesinde olandir.

Rab Siva’ya atfedilen isimlerden birisi, 6liimii asmis anlamina gelen
Mrityunjaya’dir. Bu tabii ki, diinyevi acidandir. Eger bir insan Ilahi Vasfin
gercek ve ebedi dogasini anlamak istiyorsa, oncelikle Rab Siva ve Anne
Parvati arasindaki iliskiyi anlamasi gerekir. Bir ara, ¢ocuklarina verilecek
uygun bir isim lizerinde aralarinda ufak bir anlasamamazlik vardi. Parvati,
Rab Siva’nin isimleri arasindan segecegi bir ismi ¢ocuga vermek istiyordu.
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Fakat Rab Siva ise, cocuga Amrutaputra ismini se¢misti. Hakikatte, her insan
amrutaputra’dir (yani, Oliimsiizliiglin ogludur). Upanishad’lar dahi bunun
boyle oldugunu sdyler. Upanishad’lar, Srunvantu Viswe Amrutasya Putrah
(yani, Ey oliimsiizliigiin ¢ocuklari! Dinleyin), diye hitap ederek insanin
gercek kimligini agiklarlar.

Sevgi’li Salikler ve Ogrenciler!

Sizler de, anrutaputra’lar degil fakat amrutaputra’larsimiz (yani,
yalan degil, oOliimsiizliiglin cocuklarisiniz). Amrutaputra olan kimse
degisiklikten ve oliimden etkilenmiyendir. Siz gergekten hi¢c degismeyen,
ebedi prensibin somutlagmiglarisiniz.

Bir keresinde Anne Parvati, “Ey Amrutaputra! Uyu sevgilim! Uyu.
Eger uyumazsan biitiin diinya da uwyumuyacak,” diye ninni soyliyerek
Ganapati’nin besigini salltyordu.

[O sirada oraya gelen] Rab Vishnu’nun esi Lakshmidevi bu sahneye
tanik olmustu. Bunun garip bir ninni oldugunu diistinmiistii. Cocugun isminin
ne oldugunu sordugu vakit, Parvati O’nun isminin Amrutaputra oldugu
cevabini vermisti. Lakshmidevi, bu ismin nereden geldigini sordu. Parvati, bu
ismin ¢ocuga Rab Siva tarafindan verildigini sdyledi. Easwara’nin bizzat
kendisi, Easwarattwa soyundan gelmisti.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Eski zamanlarin kutsal metinlerini okuyorsunuz. O metinleri
okumadik¢a, neyin sizinle ilgili oldugunu anlamiyacaksimiz. Sevgili
Ogrenciler! Sizler hepiniz amrutaputra’larsimz. Bu nedenle insanlar sizlerin
bu isme layik olmaniz1 beklerler.

Gergekte bizim iilkemizde yaghlar tarafindan ¢ocuklara verilen
isimlerin biiyiik bir 6nemi ve anlami vardir. Bunlar dylesine veya saka olsun
diye verilmez. Bu isimlerin altinda yatan manay1 ve kutsallig1 anlamak i¢in
Purana’lar gibi kutsal metinleri okumamiz gerekir. Sathya ve Dharma gibi
degerlerin ebedi ger¢ekligini anlayamadiginiz i¢in yanhs yollara
saptyorsunuz. Sathya, Dharma, Santhi ve Prema kelimelerini bir papagan gibi
tekrarliyorsunuz. Fakat bu ylice insani degerlerin ger¢ek anlamini ve 6nemini
anlamak i¢in higbir gayret sarfetmiyorsunuz. Sizler hepiniz anrutaputra’lar
degil de amrutaputra’larsiniz.

Sevgili Ogrenciler!

Isimlerin gercek dogasini ve dnemini anlamaya calisin. Hi¢ kimsenin
Rab Easwara’y1 gérmedigi bir hakikattir. insanlar O’nu (Kailasa’da yasayan
Rab) anlamina gelen “Kailasavasi” ismiyle cagirirlar. Kailasa nerededir?
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Ancak derin bir sessizlik icinde O’nun {izerinde tefekkiir ettiginiz vakit Rab
Easwara’y1 Kailasa’da tasavvur edebilirsiniz. Bu nedenle, insanin mouna’y1
(sessizligi) uygulamasi gerekir. Ve bu sessizlik, tam bir diisiince ve kelime
hareketsizligini/sessizligini ima eder.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Sizler hepiniz amrutaputra’larsiniz. Bundan bodyle daima bunun
farkindalig1 i¢inde yasayin. Kendinizin amrutaputra’lar oldugunuzu alenen
ilan edin. Size halen verilmis olan her ne isim ise onun Oniine
“Amrutaputra”y1 ilave edin. Kendinizi anrutaputra olarak kabul etmek
biiylik bir hatadir ve yanlig bir isimdir. Bundan boyle, kendi gercek doganizi
idrak edin ve kendinizi Amrutaputra olarak ¢agirin.

(Bagavan Diskurunu, “Prema Mudita Manase Kaho” Bajan’1i ile sona
erdirdi.
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