Sankranti Diskuru 14 Ocak 2005 Prasanthi Nilayam

SiZiN GERCEK DOGANIZ SURURDUR
BUNU IDRAK EDIN

Giines berrak ve sakin gériiniiyor.
Giinler aruk kisald.
Tath Sankranti festivali geldi,

evlerimizi yeni hasat edilmis hubabatla dolduruyor.
(Telegu dilinde bir Siir)

Biitiin festivaller i¢inde Sankranti en énemli olamdir. Insanlar icin,
hemen hemen her gilin bir fetival sayilir. Fakat insanlar cehaletleri
yiizlinden, bazi giinleri festival giinleri ve geriye kalanin1 da normal giinler
olarak ayirmiglar. Birgoklar1 bu giiniin ger¢ek anlamini bilmeden, bu
festivali kutlar. Diinyanin bu bolgesinde, insanlar bu giinde ineklere ve
bogalara olan saygilarini gosterirler. Bogalar, zarif bir sekilde cesitli siislerle
ve giysilerle siislenerek sokaklarda dolastirilirlar. Bunlara gangireddhulu
(kutsal bogalar) ismi verilir. Bununla da kalmaz, ineklerle bogalar arasinda
sembolik bir evlenme toreni de yapilir. Siislenmis bogalar1 dolastiran
kimseye gangireddudasu denir. Bu kimse, o giin, 6zel bir elbise giyer.
Gangireddudasu’yu goren ¢ocuklar ona hayran kalarak sanki biiyiilenirler.
Agabeyler, kiigiik kardeslerinin ellerinden tutarak onlar1 kutsal bogay1 ve
onun efendisini gormeye gotiiriirler.

Bak sevgili kardesim, gangireddudasu geliyor.

Gel, gidip onu gérelim.

Giimiisten bir madalyon ve bir bel kemeri takmas.

Elinde siislenmis bir asa var ve alninda ozel isaretler var.

Beraberinde ¢ok zengince siislenmis olan kutsal inegi ve bogay1
birbirleriyle evliendirmek iizere getiriyor.

Haydi gel, evlenme térenini seyredelim ve hediyelerimizi verelim.
(Telegu dilinde bir Siir)

Beraberinde getirdigi inege ve bogaya Sita ve Rama isimlerini
veriyor. Bunlar o kadar giizel egitilmislerdir ki, sordugu suallere, elindeki
degnegin hareketlerine gore cevap verirler. Inege, “Ey Sita! Rama’yi
seviyor musun?” diye sorar. Aldig1 egitim geregince inek basini sallayarak
red cevabi verir. Sonra, “Ey Rama! Sita’y1 seviyor musun?” diye bogaya
sorar. Boga da red cevabi verir. Bu sekilde, her ikisi de 6nce red cevabi



verirler fakat daha sonra evlenmeyi kabul ederler. Bunun {izerine
gangireddudasu, Sita ve Rama’nin sembolik evlenme torenlerini yapar.

Sankranti festivali, hayvanlara ve kuslara bile biiylik bir seving
bahseder. Ciftgiler icin bu festival ¢cok Onemlidir. Bu giinde, yeni hasat
edilmis iriinleri, evine getirir ve alin teriyle yaptigi siki c¢aligmanin
meyvesinin zevkini c¢ikarir. Boylece, ¢iftgiden krala kadar herkes bu
festivali biiyiik bir seving icinde kutlar. Isimler degisik olabilir ama, din ve
milliyet gdzetmeden bu festival herkes tarafindan kutlanir. Bu festival kutsal
uttarayana (giinesin kuzeye dogru hareketi) zamaninin baslangicini isaret
eder. Herkese siirur bahseder.

Herkes siiruru elde etmeyi arzu eder. Hakikatte, insan yasaminin
amact da budur. Insan siiruru deneyimlemedik¢e yasamin bir anlami
kalmaz. Siirur sizin hedefinizdir.

Nityanandam,  Parama  Sukhadam, Kevalam  Jnanamurtim,
Dwandwateetam, Gagana Sadrisham, Tattwamasyadi Lakshyam, Ekam,
Nityam, Vimalam, Achalam, Sarvadhee Sakshibhutam, Bhavateetam,
Trigunarahitam (Allah ebedi stirurun somutlagmisidir, O mutlak bilgeliktir,
Bir ikincisi olmayandir, ikiliklerin 6tesindedir, gok yiizli gibi genis ve her
tarafa yayilandir, mahavakya Tattwamasi’nin hedefledigi noktadir, ebedi
olandir, saf olandir, hi¢ degismeyendir, intelektin biitiin islevlerinin
tan1gidir, biitiin zihinsel hallerin ve ii¢ guna’lar olan sattwa’nin, rajas’in ve
thamas’in (saflik niteliklerinin, tutkularin ve dingilligin) 6tesindedir.)

Gelenekler geregince, yeni evlenmis olan damatlar festivali
kutlamak tizere kayin pederlerinin evlerini ziyaret ederler.

Festivallerin festivali olan Sankranti’de,

Ey yeni evlenmig olan damat, kayin pederinin evini ziyaret et.

Gel, kayin biraderlerin ve baldizlarinla giiliip eglenerek vakit gegir.
Biitiin ev halki ve komgsular seni biiyiik bir sevgi ve sefkatle

karsilayacaklar.
(Telegu dilinde bir Sarki)

Son yillarda, kayin pederlerinin evlerini ziyaret etmemis olanlar bile
Sankranti festivalinde oraya gitmek i¢in can atarlar. Kayin peder ve
kaynana, damatlarini memnun etmek i¢in her tiirli misafirperverligi
gosterirler. Hatta, ona yeni giysiler almak ve nefis yemekler ikram
edebilmek i¢in borg para bile alirlar. Biitiin ev halki zamanlari biiyiik bir
mutluluk i¢inde gegirirler. Fakat bu giin, Sankranti’yi kutlama ruhuna higbir
yerde rastlanmamaktadir. Giiniimiizde damat, kaymm pederine ve



kaynanasina mutluluk verecegi yerde, Onemsiz seyler iizerinde onlarla
tartisir.

Sankranti, insanlara, kuslara ve diger hayvanlara ayni derecede
mutluluk bahseder. Sadece Bharatiya’lar (Hintliler) degil, baska tilkelerin
halk1 da degisik isimler altinda bu festivali kutlarlar. Bu, serin riizgarlarin
estigi ve ciftcinin hasat ettigi irlinii evine getirdigi mevsimdir. [Ciftci
yorucu ¢aligmalarindan sonra] zamanini biitiin endiselerden ve iiziintiilerden
uzak, rahat ederek gecirir. Telegu dilinde bir séz vardir: “Chintha’dan
(endiseden) uzak olan bir kimse santha 'da (pazar yerinde) bile uyuyabilir.”

Herkes endigelerden kurtulup sonsuz mutlulugun tadimi ¢ikarmak
icin gayret sarfetmelidir. Sankranti’nin verdigi mesaj budur. Insanlar bunu
kendilerine gore tefsir ederler fakat pek az kimse bunun gergek 6nemini
anlar. Cesitli festivaller arasinda, kadinlar bu festivale 6zel bir yer verirler.
Insanin bu mevsimde duydugu mutluluk emsalsizdir.

Insan, mutlulugu deneyimlemek igin cesitli gayretler sarfeder. Bu
diinyada mutlu olmak istemeyen pek az insan vardir. Fakat insan,
mutlulugun disaridan elde edilemeyecegini anlamasi gerekir. Mutluluk
kalpten dogar. Kalp, siirurun kaynagidir. Dis diinyada tadimi ¢ikardigimiz
mutluluk, sadece bizim i¢imizde olan mutlulugun tepkisi, yansimasi ve
yankimasidir. Pek az kimse bu hakikati anlayabilmektedir. Bu giin insanin
goriiniiste deneyimledigi mutluluk, yapay ve gecicidir. Sadece kalpten
fiskiran mutluluk kalicidir.

Ogrenciler!

Hickimseye engel yaratmayacak bir sekilde davranin. Festivallerin
amact mutlulugu deneyimlemek ve bunu bagkalartyla paylagsmaktir.
Mutluluk ne bir marketten satin alinabilir ve ne de diinyevi yollarla elde
edilebilir. O, i¢imizden tezahiir etmelidir. Bagkalarmin duyularini kendi
zevkleri icin incitmek Bharatiya’larin (Hintlilerin) dogasinda yoktur. Insan
bagkalarinin duygularina saygi gostermelidir ve ona gore hareket etmelidir.
Insan, mutlulugunu hemcinsleriyle paylagsmalidir. Cémert Pushya ayinmn
gelisini memnunlukla karsilayarak, igsel sevincinizi disartya vurarak ve onu
baskalariyla paylagsarak, Sankranti’yi gerg¢ek bir ruh ig¢inde kutlaym. Kranti
kelimesinin anlam1 degisiklik demektir. Bu, istiraptan mutluluga,
huzursuzluktan huzurluluga ve acidan sevince degismeyi ifade eder.
Sankranti, herkese esit bir sekilde mutluluk bahseder. Bu nedenledir ki,
herkes Sankranti’nin gelisini biiyiilk bir sabirsizlikla ve hevesle bekler.
Kuslar ve hayvanlar bile Sankranti’nin gelisinden mutlu olurlar. Cift¢i hasat
ettigi tiriinleri evine getirince, kuslar onlardan yiyerek biiyiik bir keyif i¢inde



civildasarak sevinglerini sergilerler. Cok calisarak alin teriyle kazandigi
verimli hasatindan dolay1 komsular ¢iftciyi tebrik ederler.

Ogrenciler!

Her festivalin 6nemini anlamak ve onlar1 gercek bir haleti ruhiye
icinde kutlamak cok gereklidir. Eger onlarin anlamlarmin derinligine
inemezsek, gercek mutlulugun tadmi duyamayiz. Insan, ebedi siiruru
deneyimleyebilmek icin bedenini dahi fedaya hazir olmalidir. Beden bes
elementten tesekkiil eder, zihin ise sadece diisiincelerden olusan bir
yumaktir. Insan, ne bedene bagimli olmalidir ve ne de zihnin kaprislerini
izlemelidir. Insan Kama 'mn, krodha nin, lobha nin, moha nin, mada nin ve
matsarya’nin (arzunun, Ofkenin, hirsin, delice asik olmanin, gururun ve
kiskangligin) kotii niteliklerinden kurtularak, kendi i¢sel huzurunu ve
siirurunu tezahiir ettirmelidir. Insan, huzuru ve siiruru gelistirecegi yerde,
onlar1 yok etmektedir. Onemsiz isler de dahi, huzursuzluga meydan
vermektedir. Ne asanthi (huzursuzluk) ne de prasanthi (en yiice huzur)
disaridan elde edilebilir. insanlar, “Ben huzur istiyorum,” diyorlar. Huzur
nerededir? O, digsarida midir? Eger huzur disarida mevcut olsaydi, insanlar
onu ne pahasina olursa olsun gidip satin alirlardi. Fakat disarida biz onun
sadece kirintilarint buluruz. Gergek huzur i¢cimizdedir.

Ister iyice kaynatin, ister su ile sulandirin, siit yine beyaz kalir.
Beyaz, saflig1 temsil eder. Siit nasil hi¢ degismiyorsa, kalbiniz de biitiin
sikintilara ve liziintiilere ragmen daima saf, parlak ve huzurlu kalmalidir.
Bask:i altinda tutulan iiziintiiler, kotii nitelikler olan o6fkeyi, nefreti ve
kiskanglig1 kontrol altinda tutar ve i¢inizde dogustan var olan siiruru tezahiir
ettirir. Arzulariniz yerine getirilmeyince Ofkelenirsiniz. Bundan bdoyle,
arzular 6fkenin temel sebebidir ve ilk anda kontrol altina alinmalidirlar.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Ebedi bir siirur herkesin hedefidir. Uziintiiymiis, sikinttymis gibi
goriinen seylerden dahi mutluluk duymalisiniz. insan mutlulugu baska bir
yerde aramamalidir. O daima sizinle beraberdir ve sizin iginizdedir.
Mutlulugun gercek anlamint anlamadiginiz icin, onu
deneyimliyemiyorsunuz. Mutlulugun parayla, servetle ve maddi
rahatliklarla elde edilebilecegi gibi yanlis bir anlayigsa sahipsiniz. Gergek
mutlulugu tattiginiz andan itibaren artik diinyevi servete karsi en ufak bir
istek dahi duymayacaksiniz. Ger¢ek mutluluk insanin kalbinin
derinliklerinden figkirir.



Bir kabin iginde siit kaynatilinca, yavas yavas kabarmaya baslar.
Uzerine bir ka¢ damla su serpince siitiin kabarmasi iner. Su ile olan
iliskisinden dolay1 siit degerinden kaybeder. Aymi sekilde de insan, kotii
arkadaslarla olan iliskisi yiiziinden degerini kaybeder. Insan iyi arkadaslarla
beraber olduk¢a daima mutluluk i¢inde olacaktir. Bir kimseyle arkadaslik
etmeden dnce onun karakteri hakkinda sorusturma yapmalisiniz.

Belki sizler farkindasiniz veya farkinda degilsiniz ama, ben daima
siirur i¢indeyimdir. Benim hicbir endisem veya sikintim yoktur. Bazi
kimseler, “Swami, hi¢bir endisen var m1?” diye sorarlar. Ben endisenin ne
oldugunu dahi bilmem. Ben onu hi¢ deneyimlemedim. Ben daima
mutluyum. Daima mutlulugu diigiinmelisiniz. O zaman her yerde mutlulugu
goreceksiniz. Stiruru deneyimlemek, sekerden daha tatli, kaymaktan daha
lezzetli, ve hakikaten baldan da daha tatlidir. Insanlar zorluklarla
karsilaginca ve yakinlarindan sevdikleri birisini kaybedince iiziiliirler. Fakat
Ben, bunlarin higbirinden etkilenmem. Onlar siiziiliip giden bulutlar gibi
gelir ve giderler. Mutluluk ve {iziintii, birbirlerini takip eder. Siirur iizerinde
tefekkiir ettiginiz takdirde iiziintiiye yer kalmiyacaktir.

Sevgi’nin Somutlasmislari!

Her birinizin i¢i sevgi ile dolu, fakat siz o sevgiyi diinyevi iliskilere
yénlendiriyorsunuz Gergek sevgiyl tatmadimz. Allah’ bitiin kalbinizle
sevin. Bu gercek sevgidir. Insanlar gelip gidebilirler, fakat Allah ne gelir ne
de gider. O daima mevcuttur. Uziintiiye kapildiginiz vakit, mutlulugu
diistiniin. Emin olun ki, mutlulugu deneyimliyeceksiniz.

Siirur, insanda aslinda var olandir. Her nerede olursak olalim, her ne
mevkide olursak olalim, 6z dogamiz siirurdur. Bazen insanlar Bana,
“Swami, hi¢ lziintii deneyimledin mi?” diye sorarlar. Bu soru Beni
giildiiriir. Hakikatte, Ben nigin liziintiiyli deneyimliyeyim ki? Beden i¢in mi
iiziilleyim? Bu gereksiz. Bu beden, daima saglikli ve faaldir. Insan zihninin
dogasi, kararsizliktir. Beden, bir su kabarcigi gibidir; zihin ise, ¢ilgin bir
maymuna benzer. Zihni izlemeyin; bir su kabarcigi gibi oldugu i¢in de
bedene giivenmeyin. Zaten gegici olan, beden ve zihin i¢in, insan nigin
tiziilsiin ki? Hakikatte, siirur bizim kalic1 olan 6z niteligimizdir.

Sevgi’nin Somutlasmislari!

Size, siiruru deneyimlemeye yardimci olacak, sevgiyi gelistirin.
“Giine Sevgi’yle basla; giinii Sevgi ile bitir — Allah’a giden yol budur.” Eger
bunu basarabilirseniz, liziintiiler ve zorluklar sizi rahatsiz etmiyeceklerdir.
Kalp, siirurun oturdugu yerdir. Gergek siirur, saf ve sevgi dolu kalpten akar.



Boyle bir siiruru deneyimlemeye c¢alisin. Bunun disindaki biitiin mutluluklar
anliktir.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Cocuklar daima mutlu ve neselidirler. Higbir seyden g¢ekinmezler.
Birisi onlara giiliimseyince onlar da gayet masumane giiliimserler. Biitiin
insanlarin dogasinda aslinda var olan stiruru deneyimlerler.

Mutluluk ve stirur birbirinden farkli seylerdir. Halk dilinde,
“mutluluk” bir anliktir. Gelir ve gider. Siirur ise, i¢gimizin derinliklerinden
yiikselir. Insanin Allah ile birlesmesi sonucu, kalpten tezahiir eder. Eger
insan kendisini Allah’tan ayr1 hissederse siiruru deneyimleyemez.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Oniimiizdeki  giinlerde bol miktarda bdyle bir  siiruru
deneyimlemelisiniz. Size tekrar sunu hatirlatayim ki, insanin ne yasi ne de
mevkii, ona bakilirsa bu fiziksel c¢evrede hicbir sey, bdyle bir siiruru
saglayamaz. Sadece saf ve sevgi dolu bir kalp, stirurun kaynagidir. Kutsal
Sankranti festivali kalpte bir transformasyon oldugunun ifadesidir. Hig
degismeyen, Ebedi Prensib’in idrakinden kaynaklanan siiruru deneyimler.
[lahi Vasif hi¢ degismeyen yegane prensiptir. Allah her zaman mutludur.
Hakikatte O, siirurun somutlagmisidir.

Ornegin, bu beyaz bir kumas. Ancak bu kumas bir rengin igine
batirilirsa veya boyanirsa, bagka bir rengi alir. Aymi sekilde, sizin 6z
doganiz silirurdur. Eger iiziintli i¢indeyseniz, bu demektir ki, kendinizi
iizlintliniin i¢ine batirmigsiniz. Her nerede olursaniz olun, daima mutlu olun.
Ornegin, insanlar Bana, “Swami! Dogum Giiniiniiz mutlu olsun!”
temennisinde bulunurlar. Bu konuyla ilgili size bir sey sormak isterim.
Dogum giiniinii kutlamada gercekten ne gibi bir mutluluk vardir? Ben daima
mutluyum. Bdyle olduguna gore, yilin belirli bir glintint, “Mutlu Dogum
Glinli” olarak kutlamanin ne anlami var? Bu, kelimelerden olusan bir
deyimdir. Hakikatte, slirur bizim gergek dogamizdir. Ger¢ek dogamizi
yapay deyimlerle kamufle ederek gercek bir siirurmus gibi kendimizi tatmin
etmekteyiz. Bu dogru bir yaklagim degildir.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Sizler Sevgi dolusunuz. Hakikatte Sevgi, kalplerinizden tagmakta.
Fakat sizler bu sevginin akmasini ve disa donilik tezahiir etmesini
onlemektesiniz. Aksi halde sevginin smir1 ve Oniinde engelleri yoktur!
Devamli olarak Allah iizerinde tefekkiir edin. Ancak o zaman, fiziksel,
zihinsel ve spiritiiel olarak mutlu olacaksiniz.
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Maalesef giiniimiizde, ¢esitli arzularimiz yiizinden, bdyle ilahi
nitelikteki siiruru kaybetmektesiniz. Eger, bu arzularinizi kendinizden uzak
tutabilirseniz, daima mutlu olacaksiniz. Ornegin, bu beyaz bir kumas. Beyaz
olmak onun dogasidir. Fakat devamli kullanilinca kirlenir. Ayn1 sekilde,
kalpleriniz daima saf, parlak ve mutludur. Fakat arzularmiz yiiziinden
kirlenir. Bu nedenle, Sevgi’yi gelistirin ve kalplerinizi daima saf tutun.
Boyle oldugu takdirde hayatinizin her an1 mutlulukla dolu olacaktir. Fakat
sizler, dogustan var olan siirur niteliginizi unutuyor, kendinizi devamli
olarak iizlintii ve mutsuzluk havasi i¢ine sokuyorsunuz.

Birisi, “Nasilsiniz?” diye sorunca, “soyle, bdyle,” diye cevap
veriyorsunuz. Bu dogru bir yol degildir. “Ben mutluyum,” diye cevap
vermelisiniz. Yasamimizda inis ve ¢ikislarin olmast normaldir. Fakat bunlar
bizim 6z dogamiz olan siiruru etkilememelidir. Hi¢ Beni, dikkatli olarak
gozlemlediniz mi? Ben o kadar mutluyum ki! Sadece simdi degil, Ben
daima mutluyum ve siirur doluyum. Hakikatte, Benim huzurumda iken
sizler de bu stiruru hissedebilirsiniz. Ama, ko6tii bir zihinle, koti
diistincelerle ve arzularla Bana yaklastigimz vakit bu siiruru
hissedemezsiniz. Bunlar insani zaaflardir. Bundan boyle onlar1 diizeltmeye
caligmalisiniz.

Sevgili Ogrenciler!

Hicbir zaman {izgiin olmamalisiniz. Farzedelim ki, sinavinizi
gecemediniz, bundan dolay1r meyus olmamalisiniz. Belki de sinav kagidinizi
iyi yazmadigmizi ve bu ylizden kaldiginizi diisiinerek kendinizi teselli
etmelisiniz. Fakat smavi gecemediginiz i¢in depresyona ve iiziintiiye
girmeyin. Ayni sekilde, iizlintliniizlin sebebini kendi kendinize arastirin. Bu
durumdan, kendi disiincelerinizin sorumlu oldugunu goreceksiniz. Bu
bakimdan onlar1 diizeltin. Tekrar mutlu olacaksiniz. Uziintiiler ve zorluklar
gelip gecen bulutlar gibidir. Onlara hi¢ 6nem vermeyin. Daima mutlu ve
neseli olun. Huzur ve mutluluk sizin niteliginizdir. Hakikatte sizin gerg¢ek
doganiz siirurdur.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Bu giin, kutsal Sankranti festivalidir. Bu yil, ge¢misteki yillara
nazaran biraz daha 6nemlidir. Gegen ay, tsunami dolayisiyla bazi kimseler
cok perisan oldular ve istirap ¢ektiler. Bu gibi felaketlerin sorumlusu,
sadece insanin kotii hareketleridir. Bu nedenle, Ben sizlere, yanlis
hareketlerde ve kotii eylemlerde bulunmamanizi tavsiye ederim. Bu yil,
gecen yila nazaran, daha cok sikintilarin olmasi miimkiindiir. Boyle
olmasina ragmen, bizler bu sikintilar yokmus gibi yolumuza devam

7



etmeliyiz. Bunlarin hepsi de gelip gegen bulutlardir ve sizler bu olaylardan
dolay1 telasa diismemelisiniz. Cesur olun ve biiylik bir cesaretle bunlara
gbgiis gerin.

Gegen ay meydana gelen tsunami felaketi insan yapisidir. Bu higbir
sekilde lahi Irade degildir! Fakat insan, bu gibi felaketlerin insanlara Allah
tarafindan verildigini diistinmektedir. Asla, bu boyle degildir. Allah daima
insana mutluluk bahseder. O’nda 6fke veya nefret diye bir sey yoktur.
O’nun dogast sevgidir. Bu da, diinyada ni¢in bu kadar ¢ok iiziinti ve
zorluklarin oldugu sorusunu ortaya atmaktadir. Dogrusunu sdylemek
gerekirse, iiziintii olmazsa mutlulugun hicbir degeri olmaz. Insan bazi
sikintilar ¢ekmedik¢e mutlulugu deneyimleyemez. Mutluluk ve istirap
birbirleriyle i¢ igedirler. Biri olmadan 6biirii olamaz.

Zevk ve aci, iyi ve kotii bir arada var olurlar, kimse bunlar: ayiramaz.

Bunlardan bir tanesi olmazsa, zevk veya aci, iyi veya kétii olamaz.

Zorluklar meyvesini vermeye baglayinca, mutluluk elde edilir.
(Telegu dilinde bir Siir)

Allah, kendi yarattigi yerdeki hi¢bir canli varliga istirap vermez.
Biitiin {ziintiiler ve zorluklar insanin kendi kendine yarattigi seylerdir.
Allah, biitiin canli varliklarin koruyucusudur. Herkese huzur ve mutluluk
bahseder. Lokah samastah sukhino bhavantu (biitiin diinya insanlar1 mutlu
olsun). Allah’in Irade’si budur. Boyle olduguna gére, nasil olurda Allah
insana 1stirap verebilir? O’nun Ilahi Irade’sini anlamayarak, Allah’1 1stirap
vermekle sugluyorsunuz. Eger ilahi Irade’nin derinligine inebilirseniz, her
seyin sadece sizin iyiliginiz ic¢in yapildigini idrak edeceksiniz. Hepimiz
Stirur’un Somutlagsmislariy1z. Gece ve giindiiz, bu stiruru deneyimleyin ve
baskalariyla paylasin. iste o zaman bu siirur artacaktir.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Bu Sankranti, Prema Sankranti ve Ananda Sankranti’dir. Bu nedenle
bu Sankranti festivalini hos karsilayimn. Siirur’un somutlagmisi olan Allah’t
hos karsilayin.

Allah, “Karunanidhi (Merhametin hazine evi)” ve ‘“Premaswarupa
(Sevgi’nin Somutlagmigi)” gibi unvanlarla tatmin olmaz. Allah daima
mutludur. Allah’a, sonsuz arzularimizi yerine getirmesi i¢in dua
etmemelisiniz. Sadece, “Ey Allahim! Siirur’unu benimle paylas. Beni mutlu
et!” diye dua etmelisiniz.



Higbir zaman Allah ile nirdaya (merhametsiz biri) olarak istihza
(alay) etmeyin. Allah ne yaparsa bizim iyiligimiz i¢in yapar.
Deneyimledigimiz istiraplar ve sikintilar bile, bizim kendi iyiligimiz i¢indir.
Onlar mutlulugun ve siirurun Onciileridir. Boyle pozitif bir anlayisa
vardigimmiz takdirde daima mutlu olacaksiniz. Mutlulugunuzu herkesle
paylasin. Bunun tam aksine olarak glinlimiiziin insani, mutlulugu kendisine
saklayip 1stirabr bagkalarina yaymaktadir. Yapmamiz gereken sey bu
degildir. “Istrrabim bastir ve igsel mutlulugu tezahiir ettir.” Insanin yapmasi
gereken spiritiiel sadhana budur. Zorluklar veya {ziintiller veya
huzursuzlukla karsilagtigimiz  vakit, onlara Onem vermeyin. Onlari
aldirmamazliktan gelin. Siz daima Siirur’'un Somutlagsmislarisiniz. Eger
devamli olarak bu gercek iizerinde tefekkiir ederseniz, higbir sey sizi
etkilemiyecektir.

Sevgi’nin Somutlasmuslari!

Degisikligin sembolii olan bu Sankranti festivalinin, kalplerinizde bir
transformasyon yaratmasin1 ve daima mutlu, refah dolu ve neseli bir hayat
stirebilmeniz i¢in, hepinize siirur saglamasini dilerim. Hakikatte, insanin
bizzat ismi anandamaya’dir (siirur doludur). Manavatva (insanlik)
Daivatva 'mn (ilahi Vasfin) seviyesini yiikseltmek igindir.

Ogrenciler!

Burada canlandirdiginiz biitiin tiyatro oyunlarmmin ve piyeslerin
hepside ¢ok giizel. Kotiiniin nerede oldugunu iyice analiz ederseniz, onun
zihninizde oldugunu goreceksiniz. Kotii diisiinmeyin ve kotii diisiinceleri
baskalarryla paylasmaymn. Siirur, insamin gercek gidasidir. Insan daima,
stirur gidasina karst aclik duymali ve o giday1 almaya ¢aligmalidir. Allah’a
olan inanciniz kat’i ve sarsilmaz olmalidir. Sadece Allah’in Sevgi’si
ebedidir. Eger o Sevgi’yi yakalayabilirseniz, baska formlardaki biitiin
mutluluklar size kendiliginden gelecektir.

(Bagavan llahi Diskur’unu, “Hari Bhajana Bina Sukha Santhi Nahin”
Bajan’1 ile sona erdirdi.)
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